

1234

：
67

，Ｅｍａｉｌ：ｂｙｘｕｅｊｕｎ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ

âZûGñXõ�%s��6�fµq�qw

áS#w;¨SwkE.�Í12

E8aÃ9/0

　
¯�ó

　
:;¬

　
67

，
Ãá

　０１４０１０

　　
��

　
$\

：
*·�-�Q`Â!1IÑWJS<=Û4JÄU�K³U{rüU>?\µø

。
_`

：
Ñ3J

S<=Û4

３２０́ ，
6NJS<=+��yDçC

２０１０
W�%QJ�:�Dç

，
ÞÛ4*ñ

３
�

，Ａ
�ñ�@JS

<=Û4

（１４０́ ），Ｂ
�ñJS<=êuQü'Ë0Û4

（ＩＧＴ）（１１０́ ），Ｃ
�ñJS<=êuQJ�Û4

（７０́ ），

Ñ�-Ò±/x¦4

６０́
3ñx¦�Ò�

。
¢ò

４
�-�ïû

（ＴＣ）、
YZãú

（ＴＧ）、
.c�K���ïû

（ＨＤＬ
Ｃ）、

4c�K���ïû

（ＬＤＬＣ）、
Q~� ��

（ＨｂＡ１Ｃ）、
�1ägrüU>?�\

（ＨＯＭＡＩＲ）、
�JÄU

（ＯＣ）、
K³U

（ＡＰＮ）
[Ã

，
åVq

Ｐｅａｒｓｏｎ
*·

ＯＣ
�QK`Â�D\´µq

，
��U

Ｌｏｇｉｓｉｔｉｃ
Ø\*·��

ＯＣ
[Ã\2

��U

。
�ê

：
��Ò�

、Ａ
�

、Ｂ
�¢ò

，Ｃ
�

ＴＣ、ＴＧ、ＬＤＬＣ、ＨｂＡ１Ｃ、ＨＯＭＡＩＲ
[ÃæõW.

，ＨＤＬＣ、ＨＯＭＡβ、ＯＣ
C

ＡＰＮ
[Ãæõ÷4

（
ô

Ｐ＜０．０５）。Ｂ
�

ＴＣ、ＬＤＬＣ、ＨＤＬＣ、ＨｂＡ１Ｃ、ＨＯＭＡＩＲ、ＨＯＭＡβ、ＯＣC

ＡＰＮ
[Ã��Ò

�¢ò

，
ÅÆèTæ:ÇÈ

（
ô

Ｐ＜０．０５），
�

Ａ
�¢ò

，ＨＤＬＣ、ＨｂＡ１Ｃ、ＨＯＭＡＩＲ、ＨＯＭＡβ[ÃÅÆèTæ:ÇÈ

（
ô

Ｐ＜０．０５）。Ａ
�

ＴＣ、ＬＤＬＣ、ＨＯＭＡＩＲ、ＨＯＭＡβ、ＯＣC

ＡＰＮ
[Ã��Ò�¢ò

，
ÅÆèTæ:ÇÈ

（
ô

Ｐ＜
０．０５）；３２０́

JS<=Û4

ＯＣ
�±S�\

（ＢＭＩ）、̧
vá

（ＳＢＰ）、ＴＧ、ＴＣ
C

ＨＯＭＡβåæõ\a´µ

（
ô

Ｐ＜
０．０５），

�

ＡＰＮ
C

ＨＯＭＡＩＲ
åæõh´µ

（
ô

Ｐ＜０．０５）；
��U

Ｌｏｇｉｓｉｔｉｃ
Ø\*·õá

，ＴＧ、ＡＰＮ、ＨＯＭＡＩＲ
C

ＨＯ
ＭＡβ�

ＯＣ
]^´µ

。
�-

：
JS<=Û4+

，ＯＣ
+<Î�rüU>?

，
/QK`Â%^+×n�3å

，
Î�QJ

�vývÇ

。

　　
%&'

　
�Q`Â

；
JS<=

；
QJ�

；
rüU>?

；
JÄU

()*+,

　Ｒ５８７．１　　　
-./01

　Ａ　　　ＤＯＩ　１０．１１７６８／ｎｋｊｗｚｚｚｚ２０２１０１１３

　　
^_5ûGÇÒ]G�1À´

（ｉｍｐａｉｒｅｄｇｌｕ
ｃｏｓｅｔｏｌｅｒａｎｃｅ，ＩＧＴ），

56¨Sβ>?Ó�lm.ô

Ø

，
"">4\]

２
<G�B

［１］。
12Ç�S#w

（ａｄｉｐｏｎｅｃｔｉｎ，ＡＰＮ）
IJ@ì¨SwË�§

、
E;3

r�s¡

、
E<VS/£á

［２］。
¨SwÂÇGûG

Ät{?¸�¶�6BW£á

，̈
SwkEh

２
<

G�BBWB/]°

。
¨SwkEúq5¨Swõ

�%

，
�6�f;ûS¿i[GHÿÂ

，
�6�f;

ûS¿iþ¸F4¥[3G�B.B/>43

�

［３］，
)��I�qw

（ＯＣ）
áS#w

（ＡＰＮ）、̈
S

wkE.�Í

，
�/]G�B>S¤¥`a\Þ

。

�e�UV

　　
ü@Þß

　
bñ!uv�w³¿

２０１６
�

１
Î

～２０１９
�

６
ÎÙ¿µq

３２０
²

（
�

１９０，
�

１３０），
�

^

（７２．５８±７．９１）
_

，
°±µqÅ�$¶ºÇ�6

�f&"¢ÏfÐ

［４］，
é�ñ'U�Z§/Çýx

ò�1

２
ÓfÐ¾ 0]�6�f

，
�ñ'?�Z

§/Çýxò�1.

１
ÓfÐ¾]�6ri

。
Z£

�6�f&"¢ÏfÐ;

２０１０
�öºG�B\¥

fÐ

［５］，
ªµq�]

３
~

，
n¶

Ａ
~

１４０
²

，
]ªÆ

�6�fµq

，
É©ûG

（ｆａｓｔｉｎｇｐｌａｓｍａｇｌｕｃｏｓｅ，
ＦＰＧ）＜６．１ｍｍｏｌ／Ｌ

;ÿcG�1,ö

（ｏｒａｌｇｌｕｃｏｓｅ
ｔｏｌｅｒａｎｃｅｔｅｓｔ，ＯＧＴＴ）２ｈ

ûG

（２ｈＰＧ）＜７．８ｍｍｏｌ／Ｌ；
Ｂ
~

１１０
²

，
]�6�f$Q

ＩＧＴ
~

，２ｈＰＧ
Â

７．８～
１１．１ｍｍｏｌ／Ｌ，ＦＰＧ＜６．１ｍｍｏｌ／Ｌ；Ｃ

~

７０
²

，
]�6

�f$QG�Bµq

，ＦＰＧ≥７．０ｍｍｏｌ／Ｌ;

／
ú

２ｈＰＧ≥１１．１ｍｍｏｌ／Ｌ。Z¼b_

６０
²Z_GÀ,-

q],-|}~

。

_`

　
øJ+áq-*

１２ｈ
)�Ãqç�

７：００～８：００
Ä?Ï*Þ¯3

３０ｍｉｎ
)

，
ñy33û

iê�'ûç

，
áqè

７１８０̄
×;�I<c7

ＦＰＧ、
Êª��

（ｔｏｔａｌｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ，ＴＣ）、
[\]^

（ｔｒｉａｃｙｌｇｌｙｃ
ｅｒｏｌ，ＴＧ）、

5ñ'STUª��

（ｈｉｇｈｄｅｎｓｉｔｙｌｉｐｏｐｒｏ
ｔｅｉｎｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ，ＨＤＬＣ）、

Uñ'STUª��

（ｌｏｗ
ｄｅｎｓｉｔｙｌｉｐｏｐｒｏｔｅｉｎｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ，ＬＤＬＣ）；

öº

Ｄ１０
G¡

ûêTU

Ａ１Ｃ
c7<c7G¡ûêTU

（ＨｂＡ１Ｃ）
&

Ä

；
òá'¡\>ze

（
{|¨h01

ＲｏｃｈｅＥ６０１）
ÀcÉ©ûç¨Sw&Ä

。
¤�ë<¨SwkE½

È

（ＨＯＭＡｉｎｓｕｌｉｎｒｅｓｉｓｔａｎｃｅ，ＨＯＭＡＩＲ）＝
É©ûG

&Ä

（ｍｍｏｌ／Ｌ）×
É©¨Sw&Ä

（μＵ／ｍＬ）／２２．５，
¤�ë<¨Sw�¸½È

（ＨＯＭＡβ）＝É©¨S

７４
!~��BR��

　２０２１
�

　
i

２７
�

　
i

１
_



(

１　４
qxy<=z{Gw

�ð ´ WX

（
Y

）
qð

（́ ）

Z [

ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２） ���

（
W

）

�Ò�

６０ ７１．２１±７．９８ ４４ １６ ２５．１６±２．１７ ８．３９±１．２８
Ａ
�

１４０ ７１．７９±８．０９ ９１ ４９ ２５．２４±２．２３ ９．２７±１．３４
Ｂ
�

１１０ ７０．９５±７．０２ ５９ ５１ ２５．１４±２．０５ １０．０２±１．４５
Ｃ
�

７０ ７２．１９±７．２５ ４０ ３０ ２５．４７±２．１４ ８．０９±１．５２
�ð ´

ＳＢＰ（ｍｍＨｇ） ＤＢＰ（ｍｍＨｇ） ＴＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ） ＴＧ（ｍｍｏｌ／Ｌ）
�Ò�

６０ １４１±７ ７８±６ ４．５１±０．２１ １．５２±０．２１
Ａ
�

１４０ １４４±１２ ８１±１０ ４．８０±０．２５ １．５８±０．２８
Ｂ
�

１１０ １４７±１３ ８３±９ ４．９２±０．３２ １．７９±０．２９
Ｃ
�

７０ １５１±１５ ８２±１０ ５．２９±０．２７＃△ ２．２４±０．３０＃△

�ð ´

ＬＤＬＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ） ＨＤＬＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ） ＨｂＡ１Ｃ（％） ＯＣ（μｇ／Ｌ） ＡＰＮ（ｎｇ／ｍＬ）
�Ò�

６０ ２．５３±０．２７ １．２２±０．１７ ５．４３±０．１７ ４．８６±０．３４ １８．２９±１．２１
Ａ
�

１４０ ２．８３±０．２８ １．１８±０．２０ ５．４７±０．１８ ３．９２±０．２９ １３．８１±１．２４

Ｂ
�

１１０ ２．８５±０．３０ １．０６±０．１８＃ ５．６４±０．１９＃ ３．２８±０．３１＃ ９．２４±１．２２＃

Ｃ
�

７０ ３．０６±０．２９＃△ ０．９２±０．１４＃△ ９．１８±１．２４＃△ ２．９１±０．２３＃△ ６．１１±１．１９＃△

W

：
��Ò�¢ò

，Ｐ＜０．０５；
�

Ａ
�¢ò

，＃Ｐ＜０．０５；
�

Ｂ
�¢ò

，△Ｐ＜０．０５

w&Ä

（μＵ／ｍＬ）×２０／［É©ûG&Ä

（ｍｍｏｌ／Ｌ）－
３．５］。

òá�#��Ë?e

（ｅｎｚｙｍｅｌｉｎｋｅｄｉｍｍｕ
ｎｏｓｏｒｂｅｎｔａｓｓａｙ，ＥＬＩＳＡ）

Àc

ＯＣ、ＡＰＮ
&Ä

，
,o4

´×}~��{]SÄ~:JR01

。

Tæ:U8

　
òá

ＳＰＳＳ２０．０
(Ú\�è

，
�

$r���.Ú1]. 

（ｘ－±ｓ）
ÇÞ

，
]~½ü2

òáª)wd¾�I

，
~½00ü2òáßè

ｔ
À

ö

；
ÚÈ]. ��È

（％）
ÇÞ

，
~½ü2òá χ２

Àö

。
°�§òá

Ｐｅａｒｓｏｎ
Ú§�I

，
òá]MÚ§

÷�e�I¦§

ＯＣ
&Ä.êë)w

，
 

Ｐ＜０．０５
]¾¿J(Ú\��

。

z

　
�

　　
ü@Þß

　
á|}~ü2

，Ａ
~

、Ｂ
~;

Ｃ
~.§

/

、
�^

、
GB½È

、
ËRP

、
ýÀ.

、
�}.V¾¿ó

(Ú\��

（
Å

Ｐ＞０．０５）。
á|}~

、Ａ
~

、Ｂ
~ü2

，

Ｃ
~

ＴＣ、ＴＧ、ＬＤＬＣ、ＨｂＡ１Ｃ
�¿é5

（
Å

Ｐ＜０．０５），
ＨＤＬＣ、ＯＣ

;

ＡＰＮ
�¿ýU

（
Å

Ｐ＜０．０５）。
á|}~

ü2

，Ｂ
~

ＴＣ、ＬＤＬＣ、ＨＤＬＣ、ＨｂＡ１Ｃ、ＯＣ
;

ＡＰＮ
&Ä

;

Ａ
~

ＴＣ、ＬＤＬＣ、ＯＣ
;

ＡＰＮ
&Ä

，
¾¿J(Ú\�

�

（
Å

Ｐ＜０．０５）。
á

Ａ
~ü2

，Ｂ
~

ＨＤＬＣ、ＨｂＡ１Ｃ、
ＯＣ

;

ＡＰＮ
¾¿J(Ú\��

（
Å

Ｐ＜０．０５），
jÇ

１。

　　
rüï<CrüU>?�D

　
á|}~

、Ａ
~

;

Ｂ
~ü2

，Ｃ
~

ＨＯＭＡＩＲ
�¿é5

，
g

ＨＯＭＡβ
�¿ýU

（
Å

Ｐ＜０．０５），Ｂ
~

ＨＯＭＡＩＲ
�¿5�|

}~;

Ａ
~

，ＨＯＭＡβ�¿U�|}~;

Ａ
~

（
Å

Ｐ＜０．０５），Ａ
~

ＨＯＭＡＩＲ
;

ＨＯＭＡβá|}~¾

¿J(Ú\��

（Ｐ＜０．０５），
jÇ

２。
(

２　４
qØÙ3»�ØÙ\ÚÛ��Gw

（ｘ－±ｓ）

�ð ´

ＨＯＭＡＩＲ ＨＯＭＡβ
�Ò�

６０ １．７８±０．３２ ３６２．１８±２３．２９
Ａ
�

１４０ ２．１８±０．２９ ３０９．８６±２４．３７

Ｂ
�

１１０ ３．２８±０．３３＃ ２１６．２８±２３．２１＃

Ｃ
�

７０ ４．７６±０．３５＃△ １３２．１９±２５．１９＃△

W

：
��Ò�¢ò

，Ｐ＜０．０５；
�

Ａ
�¢ò

，＃Ｐ＜０．０５；
�

Ｂ

�¢ò

，△Ｐ＜０．０５

　　
JÄU�Ýµ¶�D\µø

　Ｐｅａｒｓｏｎ
°�§

�I¿Þ

ＯＣ
á

ＢＭＩ、ＳＢＰ、ＴＧ、ＴＣ
;

ＨＯＭＡβô�

¿.T°�

，
á

ＡＰＮ
;

ＨＯＭＡＩＲ
ô�¿r°�

（
Å

Ｐ＜０．０５），
jÇ

３。
　　

JS<=Û4JÄU\���U

　
 �6�f

µq�qw])C1

，
 

ＢＭＩ、ＳＢＰ、ＴＧ、ＴＣ、ＨＯＭＡ
β、ＡＰＮ;

ＨＯＭＡＩＲ
]×C1

，
3¹])w

Ｌｏｇｉｓｉｔｉｃ
÷��I

，
Xx¿Þ

ＴＧ、ＡＰＮ、ＨＯＭＡＩＲ
;

ＨＯＭＡ
βá

ＯＣ
ßè°�

，
jÇ

４。

�

　
�

　　
G�BµqSñX()ÇÒ]

ＴＣ、ＴＧ
;

ＬＤＬ
Ｃ
é5;

ＨＤＬＣ
ýU

，
5&Ä.

ＨｂＡ１Ｃ
;É©û

G¥3l7¦§�ñ'C¡

，
È£¿Þ)_5ûG

õ�¥¦§�F\;�Ëý¸�

，
\gÏÐ�6�

f

［６，７］。

�h~�hl�!�¸KL

，
ÂnñX¸�¶

，

¥�¸]�Ð§)ØF{?´GñX

。
12�Õ

８４
!~��BR��

　２０２１
�

　
i

２７
�

　
i

１
_



(

３　
ÜÝ\mÄ<=��;�Þ

　　
ã'

ｒ Ｐ
WX

－０．０４３ ０．８０１
ＢＭＩ －０．４９８ ０．０００
QJ��

－０．１３１ ０．０５７
.�á�

－０．１２２ ０．０８８
���

－０．１２１ ０．０９２
ＳＢＰ －０．４５３ ０．０００
ＤＢＰ ０．１４６ ０．８５７
ＴＧ －０．５４１ ０．０１４
ＴＣ －０．５７８ ０．０１３
ＬＤＬＣ －０．１８５ ０．３１０
ＨＤＬＣ ０．３０１ ０．３０５
ＨｂＡ１Ｃ －０．１８９ ０．１４８
ＡＰＮ ０．７６８ ０．０００
ＨＯＭＡＩＲ ０．５６４ ０．０００
ＨＯＭＡβ －０．４８１ ０．０００

(

４　
Ü�ßà89ÜÝ\;RS[\

ã'

bDç~ø\

β DçAÅ

Dç~

ø\β
ｔ Ｐ

i�

４７．１８９ １５．４２８ ４．３１８ ０．０００
ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２） －０．０１９ ０．０９８ －０．２３４ －０．２４５ ０．０５９
ＳＢＰ（ｍｍＨｇ） －４．３２１ ３．０８９ －０．１６８ －１．５２４ ０．１２９
ＴＧ（ｍｍｏｌ／Ｌ） －４．９４５ ３．７０８ －０．１２５ －１．２４５ ０．００４
ＴＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ） －４．２１８ ６．８７２ －０．１８２ －０．５３６ ０．０７９
ＡＰＮ（ｎｇ／ｍＬ） １．８２９ ２．３０４ ０．２１６ １．７７５ ０．０００
ＨＯＭＡＩＲ ０．１６４ １．３４５ ０．０３４ １．１２４ ０．００８
ＨＯＭＡβ －０．２４１ ０．１２３ －０．３１４ －１．９３４ ０．０１７

ＯＣ
á]�GSñXÿÂ�#

，
º5ûG�B¦§�

ñX

，̧
\�>?Ó�â¯

，
\g¦§��þ

，
3g

ÏÐ\�>?�¸.

ＯＣ
%3

［８，９］。ＡＰＮ
£]]c

�vw

，
âZ�/{?S6ñX

，
��|¨SwkE

;<Rþ=6S¦§

，
�¥]hl�[¨Sw�¸

o

，ＯＣ
;

ＡＰＮ
.�Í=À!"

。
�12>Òá|

}~

、Ａ
~;

Ｂ
~ü2

，Ｃ
~

ＯＣ
;

ＡＰＮ
�¿ýU

（
Å

Ｐ＜０．０５），Ｂ
~

ＯＣ
;

ＡＰＮ
�¿U�|}~;

Ａ
~

（
Å

Ｐ＜０．０５）。
ìí]³12�Õ5ûG¥[

3

ＯＣ
F\

，
gÂG�Bµq¶�¿ýU

，
sûG¥

O)

ＯＣ
¥�¿é5

［１０，１１］。
Ô_J\q12>Ò

ＯＣ
þ¸F¾|GñXJ{?£á

，
Â

ＯＣ
¹)³h

.M�¶ûG&Ä�¿é5

，̈
Sw&Ä�¿ýU

，

¨SwkEË�§ýU

，
M�>�ºâ��À5

G

［１２］。
�12¿Þ

ＯＣ
á

ＢＭＩ、ＳＢＰ、ＴＧ、ＴＣ
;

ＨＯ
ＭＡβô�¿.T°�

，
á

ＡＰＮ
;

ＨＯＭＡＩＲ
ô�

¿r°�

（
Å

Ｐ＜０．０５）。
�³abè

ＯＣ
âZ�/

©¸~Ï

ＡＰＮ
ÂST>?.¶ÇtF¤5¨Sw

Ë�§

，
��/[3¨Sβ>?@A;{? β¹)

ÇtF@ì¨Sw�¸1

，
\g=|¨Sw°|â

ã

［１３］。

�12¿Þ�6�fÖ

ＩＧＴ
µq;�6�fÖ

G�Bµq

ＯＣ
&ÄU�ri~;ªÆ�6�f

~

，
é56GñXìB

，ＯＣ
&Ä�¿%ý

，
áìí1

2abXxlÐ

［１４］。
Ø�h)]\�>?Çt¨

SwÀG

，
5Gõ�¸\¨Sw�¸%3

，
\�>?

È1%3

，
\gÏÐ

ＯＣ
$\%3

。
12¿Þ

ＯＣ
�

/~ÏST>?�¸

ＡＰＮ，ＡＰＮ
áST~�

、
åÔ

 ;�hAVÀGX$

，
\g[3ST~�;åÔ

~�|ST. 5

，
tuýUGB£á

［１５］。
�12

¿Þ

ＴＧ、ＡＰＮ、ＨＯＭＡＩＲ
;

ＨＯＭＡβá

ＯＣ
ßè°

�

，
3l7�Õ

ＯＣ
Ø�©¸¦§¨SwË�§F

{?GSñX

。

�0ø�

，
�6�fµq¶

，ＯＣ
Ø�+á¨S

wkE

，
ÂGSñX¸�¶�6BW£á

，
+á�G

�B>S>4

，
Ø£]G�B.�c½f

。

g h - .

１　ＺｈａｎｇＸ，ＩｍｐｅｒａｔｏｒｅＧ，ＴｈｏｍａｓＷ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｌｉｆｅｓｔｙｌｅｉｎｔｅｒｖｅｎ
ｔｉｏｎｓｏｎｇｌｕｃｏｓｅｒｅｇｕｌａｔｉｏｎａｍｏｎｇａｄｕｌｔｓｗｉｔｈｏｕｔｉｍｐａｉｒｅｄｇｌｕｃｏｓｅｔｏｌ
ｅｒａｎｃｅｏｒｄｉａｂｅｔｅｓ：Ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．Ｄｉａｂｅ
ｔｅｓＲｅｓＣｌｉｎＰｒ，２０１７，１２（５）：１４９１６４．

２　ＴｈａｇａａｒｄＩＮ，ＫｒｅｂｓＬ，ＨｏｌｍＪＣ，ｅｔａｌ．Ａｄｉｐｏｎｅｃｔｉｎａｎｄｌｅｐｔｉｎａｓｆｉｒｓｔ
ｔｒｉｍｅｓｔｅｒｍａｒｋｅｒｓｆｏｒｇｅｓｔａｔｉｏｎａｌｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ：ａｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．
ＣｌｉｎＣｈｅｍＬａｂＭｅｄ，２０１７，５５（１１）：１８０５１８１２．

３　
Bx

，
ê×¦

，
±Cø

，
�

．
îW�±S�\

、
Dÿ�.�á

、
QJ�C

�KÆi\µø

［Ｊ］．
+8��,*��

，２０１５，１９（７）：６９６７００．
４　

+%ÑW::�JS<=�ö�

“
JS<=�yDç

”
:'�

．
+%�JS<=o+��yDç

（
dÀ¹

）［Ｊ］．
+%JS<=�

�

，２０００，６（１）：１３．
５　ＭａｔｔａｒＲ．Ｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｆｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ［Ｊ］．Ｄｉａｂｅ
ｔｅｓＣａｒｅ，２０１１，１（Ｓｕｐｐｌ１）：６２６９．

６　
YE

，
tT

，
§G

，
�

．
ÑWJS<=qJFµ¶e�{ÜÝGH

ÓÔ

［Ｊ］．
ÑW/:��x

，２０１８，２４（２）：１００１０２．
７　ＯｇａｔａＭ，ＩｗａｓａｋｉＮ，ＩｄｅＲ，ｅｔａｌ．ＲｏｌｅｏｆｖｉｔａｍｉｎＤｉｎｅｎｅｒｇｙａｎｄ
ｂｏｎｅｍｅｔａｂｏｌｉｓｍｉｎｐｏｓｔｍｅｎｏｐａｕｓａｌｗｏｍｅｎｗｉｔｈｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉ
ｔｕｓ：ａ６ｍｏｎｔｈｆｏｌｌｏｗｕｐｅｖａｌｕａｔｉｏｎ．［Ｊ］．ＪＤｉａｂｅｔｅｓＩｎｖｅｓｔｉｇ，２０１７，９
（１）：２１１２２２．

８　ＴａｋａｓｈｉＹ，ＫｏｇａＭ，ＭａｔｓｕｚａｗａＹ，ｅｔａｌ．Ｕｎｄｅｒｃａｒｂｏｘｙｌａｔｅｄｏｓｔｅｏｃａｌｃｉｎ
ｃａｎｐｒｅｄｉｃｔｉｎｓｕｌｉｎｓｅｃｒｅｔｉｏｎａｂｉｌｉｔｙｉｎｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓ［Ｊ］．ＪＤｉａｂｅｔｅｓ
Ｉｎｖｅｓｔ，２０１７，８（４）：４７１４７４．

９　ＶｉａｎｎａＡＧＤ，ＬａｃｅｒｄａＣＳＤ，ＰｅｃｈｍａｎｎＬＭ，ｅｔａｌ．Ｖｉｌｄａｇｌｉｐｔｉｎｈａｓｔｈｅ
ｓａｍｅｓａｆｅｔｙｐｒｏｆｉｌｅａｓａｓｕｌｆｏｎｙｌｕｒｅａｏｎｂｏｎｅｍｅｔａｂｏｌｉｓｍａｎｄｂｏｎｅｍｉｎｅｒ
ａｌｄｅｎｓｉｔｙｉｎｐｏｓｔｍｅｎｏｐａｕｓａｌｗｏｍｅｎｗｉｔｈｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓ：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ
ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＤｉａｂｅｔｏｌＭｅｔａｂＳｙｎｄｒ，２０１７，９（１）：３５．

１０
�IJ

，
KL8

，
¾}M

，
�

．
î�NOq'ÉPQqQJ�Û4µ

¶ef*·

［Ｊ］．
+%QJ���

，２０１２，２０（６）：４４４４４６．
１１

ó>

，
RhS

，
=TU

．
JVÉ\E*°ï<�V(`Â�è

［Ｊ］．
+%V(/:��

，２０１５，３４（２）：２０１２０７．
１２

lÀ

，
f7Ã

，
�Èæ

，
�

．
K³U�qûQK`ÂGW3å\Ó

ÔoÇ

［Ｊ］．
ý1(L1X

，２０１５，２６（５）：７２２７２７．
１３ ＭａｓｅｒＲＥ，ＬｅｎｈａｒｄＭＪ，ＰｏｈｌｉｇＲＴ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｐａｒａｔｈｙｒｏｉｄｅｃｔｏｍｙ
ｏｎｏｓｔｅｏｐｏｎｔｉｎａｎｄｕｎｄｅｒｃａｒｂｏｘｙｌａｔｅｄｏｓｔｅｏｃａｌｃｉｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐｒｉ
ｍａｒｙｈｙｐｅｒｐａｒａｔｈｙｒｏｉｄｉｓｍ．［Ｊ］．ＥｎｄｏｃｒＲｅｓ，２０１７，４３（１）：１．

１４ ＢｏｒｔｏｌｉｎＲＨ，ＮｅｔｏＦＰＦ，ＡｒｃａｒｏＣＡ，ｅｔａｌ．Ａｎａｂｏｌｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｉｎｓｕｌｉｎ
ｔｈｅｒａｐｙｏｎｔｈｅｂｏｎｅ：ｏｓｔｅｏｐｒｏｔｅｇｅｒｉｎａｎｄｏｓｔｅｏｃａｌｃｉｎｕｐ

Y

ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ
ｉｎｓｔｒｅｐｔｏｚｏｔｏｃｉｎ

Y

ｉｎｄｕｃｅｄｄｉａｂｅｔｉｃｒａｔｓ［Ｊ］．ＢａｓＣｌｉｎＰｈａｒｍａｃｏｌ
Ｔｏｘｉｃｏｌ，２０１７，１２０（３）：２２７．（２０１９１１２０̧

¹

　２０２１０１２７
�Ø

）

９４
!~��BR��

　２０２１
�

　
i

２７
�

　
i

１
_


