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ｕａｒｙ１，２０１２．Ｄｕｒｉｎｇ２０１２．１．１ｔｏ２０１３．１２．３１（ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣＫＤｍａｎａｇｅｍｅｎｔｐｅｒｉｏｄ，ｒｅｆｅｒｒｅｄｔｏａｓｓｔａｇｅＡ）：Ｔｈｅｋｉｄ
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ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｓｙｓｔｅｍ；ｆｏｒｍａｔｉｏｎｏｆＣＫＤｍａｎａｇｅｍｅｎｔｔｅａｍａｎｄｈｏｍｏｇｅｎｉｚａｔｉｏｎｔｒａｉｎｉｎｇ；ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｏｆａｏｎｅｓｔｏｐＭｕｌｔｉ
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ｓｔａｇｅＡａｎｄｓｔａｇｅＢ，ｔｈｅｎｕｍｂｅｒｏｆｄｅａｔｈｓｐｅｒｔｈｏｕｓａｎｄｐｅｏｐｌｅｐｅｒｙｅａｒ，ａｎｄｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｒａｔｅｏｆｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：ＩｎｓｔａｇｅＡ，１６６９ｐｅｏｐｌｅｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄｉｎＣＫＤｍａｎａｇｅｍｅｎｔ，ｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ８１５ｍａｌｅｓ
（４８．８３％）ａｎｄ８５４ｆｅｍａｌｅｓ（５１．１７％）．Ｔｈｅａｖｅｒａｇｅａｇｅｗａｓ６２．４±１６．９ｙｅａｒｓｏｌｄ．Ａｔｏｔａｌｏｆ９３７ｐｅｏｐｌｅ（５６．１４％）
ｗｅｒｅｒｏｕｔｉｎｅｌｙｒｅｖｉｅｗｅｄ，ａｎｄ５７７ｐｅｏｐｌｅ（３４．５７％）ｗｅｒｅｌｏｓｔｔｏｆｏｌｌｏｗｕｐ．Ａｔｏｔａｌｏｆ１２２ｐａｔｉｅｎｔｓ（７．３１％）ｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄ
ｗｉｔｈｒｅｐｌａｃｅｍｅｎｔｔｈｅｒａｐｙ，ａｎｄ３３ｐａｔｉｅｎｔｓｄｉｅｄ（１７．６１／１０００ｐｅｒｓｏｎｓ／ｙｅａｒ）．Ａｔｏｔａｌｏｆ４０２７ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＫＤｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄ
ｅｄｉｎｓｔａｇｅＢ，ｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ２５３５（６２．９５％）ｍａｌｅｓａｎｄ１４９２（３７．０５％）ｆｅｍａｌｅｓ．Ｔｈｅａｖｅｒａｇｅａｇｅｗａｓ６４．７±１３．２ｙｅａｒｓ
ｏｌｄ．Ａｔｏｔａｌｏｆ２７４２ｐａｔｉｅｎｔｓ（６８．０９％，Ｐ＜０．０５）ｗｅｒｅｒｅｇｕｌａｒｌｙｒｅｖｉｅｗｅｄａｎｄ８３７（２０．７８％）ｗｅｒｅｌｏｓｔｔｏｆｏｌｌｏｗｕｐ．Ａ
ｔｏｔａｌｏｆ２３０（５．７１％）ｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｒｅｎａｌｒｅｐｌａｃｅｍｅｎｔ，ａｎｄ２１８（１４．６８／１０００ｐｅｒｓｏｎｓ／ｙｅａｒ，Ｐ＜０．０５）ｄｉｅｄ．Ｔｈｅｓｕｃ
ｃｅｓｓｆｕｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｒａｔｅｏｆｓｔａｇｅＡａｎｄｓｔａｇｅＢＣＲＦｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｈｅｍｏｒｒｈａｇｅｗａｓ６７．３１％ ａｎｄ８２．３５％ ｒｅ
ｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ（χ２＝３．９０９，Ｐ＝０．０４８）．Ｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｒａｔｅｏｆａｃｕｔｅｃｏｒｏｎａｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅｗａｓ６８．９７％ ａｎｄ８７．２９％
ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ（χ２＝４．４５８，Ｐ＝０．０３４）．Ｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｒａｔｅｆｏｒｃｏｍｂｉｎｅｄｓｔｒｏｋｅｗａｓ８７．５０％ ａｎｄ９７．３５％ ｒｅｓｐｅｃ
ｔｉｖｅｌｙ（χ２＝４．７１０，Ｐ＝０．０３０）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＯｎｅｓｔｏｐｆｕｌｌｃｏｕｒｓｅＣＫＤｍａｎａｇｅｍｅｎｔｉｓａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅａｎｄｗｏｒｔｈｗｈｉｌｅＣＫＤｍａｎ
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