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１　
óôÝ½ËõÖö

ＨＵＡ
ST¹

ＵＡ
ÂÃZ÷øùúûüOýßþ

　　ＵＡ
ú¤~)M*skÅÆ

［
À

（％）］
æ

（ｎ＝４０）
ç

（ｎ＝３８）
ú¤~)M*s",ÄS

（ｍｍ，ｘ－±ｓ）
æ ç

ＩＭＴ（ｍｍ，ｘ－±ｓ）
æ ç

＜５００μｍｏｌ／Ｌ ８（２０．００） １１（２８．９５） ２．００±０．４２ １．９７±０．４１ １．０４±０．２１ １．０５±０．１５
５００～＜５５０μｍｏｌ／Ｌ １２（３０．００） １３（３４．２１） ２．１４±０．３８ ２．１４±０．３７ １．１３±０．２０ １．１５±０．１９
≥５５０μｍｏｌ／Ｌ ２０（５０．００） １４（３６．８４） ２．４６±０．４１ ２．３７±０．４０ １．２９±０．１８ １．３２±０．１５
Ｆ／χ２µ ８．４００ ０．５５３ ４．７１４ ３．２７３ ５．７３７ ８．６７９
Ｐ
µ

０．０１５ ０．７５９ ０．０１５ ０．０４９ ０．００７ ０．００１
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56 sú¤~)M*s¿

（ｎ＝９０）
ú¤~)M*s¿

（ｎ＝７８） ｔ
µ

Ｐ
µ

æK

［
À

（％）］ ４８（５３．３３） ４０（５１．２８） ０．０５４ ０．８１６
8è

（
X

，ｘ－±ｓ） ６５．１２±４．５６ ６８．８９±５．５４ ４．８６７ ＜０．００１
|AïïR

（
8

，ｘ－±ｓ） ５．３２±２．１０ ８．９６±３．８５ ７．７４１ ＜０．００１
ＦＢＧ（ｍｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） １０．３２±３．５６ １０．８６±３．９２ ０．９３６ ０．３５１
Ê5r

（ｍｍＨｇ，ｘ－±ｓ） １３８．３２±２０．１０ １４１．３２±２２．３２ ０．９１７ ０．３６１
6%r

（ｍｍＨｇ，ｘ－±ｓ） ８４．１２±１０．５２ ８６．４５±１１．６９ ０．６４７ ０．４７５
ＰＰ（ｎｇ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ５７．１２±１５．３２ ５５．８５±１６．７４ ０．５１３ ０．６０８
ＢＵＮ（ｍｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ４．５０±１．３２ ５．５６±１．８５ ４．３１５ ＜０．００１
Ｃｒ（μｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ６８．１２±２０．１０ ７２．８５±２３．５８ １．４０４ ０．１６２
ＴＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ４．８０±１．０６ ５．１８±１．１６ ２．２１８ ０．０２８
ＴＧ（ｍｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） １．８５±０．８０ ２．３６±０．９２ ３．８４４ ＜０．００１
ＨＤＬＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） １．２８±０．２３ １．０２±０．２０ ７．７５９ ＜０．００１
ＬＤＬＣ（ｍｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ２．７０±０．９２ ３．１４±０．９５ ３．０４５ ０．００３
ＨｂＡ１ｃ（％，ｘ－±ｓ） ８．９０±２．４５ １０．６３±２．８４ ４．２３９ ＜０．００１
ＣＲＰ（ｎｇ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ３．８２±２．５２ ４．１０±３．２５ １．１２１ ０．３２１
ＵＡ（μｍｏｌ／Ｌ，ｘ－±ｓ） ４３６．５８±６８．３２ ４８５．３２±８５．１２ ４．１１５ ＜０．００１
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vV� βµ ＳＥ

µ

Ｗａｌｄχ２µ Ｐ
µ

ＯＲ
µ

（９５％ＣＩ）
8è

１．１４１ ０．３２４ １１．８０２ ＜０．０５ ３．０４４（１．０５８～８．７５６）
|AïïR

１．１６６ ０．３５１ １１．６３５ ＜０．０５ ３．３１１（１．１３２～９．６８５）
ＢＵＮ －０．２０５ ０．４１０ ０．２５０ ＞０．０５ ０．８１４（０．５３２～１．２４７）
ＴＣ １．１５５ ０．３２２ １１．５９４ ＜０．０５ ２．９９３（１．１１５～８．０３６）
ＴＧ １．１９１ ０．３１４ １４．７９９ ＜０．０５ ３．３４７（１．１３４～９．８７６）
ＨＤＬＣ １．３０９ ０．２６９ ２２．２４６ ＜０．０５ ３．５５６（１．２２５～１０．３２５）
ＬＤＬＣ １．２６９ ０．２９６ １８．３７１ ＜０．０５ ３．５５６（１．４１２～７．３５６）
ＨｂＡ１ｃ １．３３７ ０．４１０ １２．２５６ ＜０．０５ ３．７０３（１．３８５～１０．４７５）
ＵＡ １．３０９ ０．４１２ １０．０９７ ＜０．０５ ３．７０３（１．４３３～９．５６９）
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H=_ª.ê��

，２０２０，２６（６）：４７６４７８．

２　ＷｕＷＣ，ＬａｉＹＷ，ＣｈｏｕＹＣ，ｅｔａｌ．Ｓｅｒｕｍｕｒｉｃａｃｉｄｌｅｖｅｌａｓａｈａｒｂｉｎｇｅｒ

ｏｆｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓ：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｉｎＴａｉｗａｎ［Ｊ］．ＩｎｔＪＥｎｖｉ

ｒｏｎＲｅｓＰｕｂｌｉｃＨｅａｌｔｈ，２０２０，２８（７）：２２７７．

３　ＷａｌｄｍａｎＢ，ＡｎｓｑｕｅｒＪＣ，ＳｕｌｌｉｖａｎＤＲ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｆｅｎｏｆｉｂｒａｔｅｏｎｕ

ｒｉｃａｃｉｄａｎｄｇｏｕｔｉｎｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓ：ａｐｏｓｔｈｏｃａｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅｒａｎ

ｄｏｍｉｓｅｄ，ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄＦＩＥＬＤｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＬａｎｃｅｔＤｉａｂｅｔｅｓＥｎｄｏｃｒｉｎｏｌ，

２０１８，６（４）：３１０３１８．

４　
<=

，
6Z>

．
ïe?

［Ｍ］．
ß

９
Ñ

．
)x

：
yÂ�Å�Ñ?

．２０１８：

３５６３５７．

５　
@Z

．
ABKCD¬H ú¤~)M*sUPQ3&>?

［Ｊ］．

(u<B�3??p

，２０１８，３８（１０）：１４９．

６　ＣｈｅｎｇＤ，ＨｕＣ，ＤｕＲ，ｅｔａｌ．Ｓｅｒｕｍｕｒｉｃａｃｉｄａｎｄｒｉｓｋｏｆｉｎｃｉｄｅｎｔｄｉａ

ｂｅｔｅｓｉｎｍｉｄｄｌｅａｇｅｄａｎｄｅｌｄｅｒｌｙＣｈｉｎｅｓｅａｄｕｌｔｓ：ｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｏｈｏｒｔ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＦｒｏｎｔＭｅｄ，２０２０，１４（６）：８０２８１０．
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2L
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Ｈｃｙ、ＵＡ
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~)M*sU:ù
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<Ïd¹PQ?
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，２０１９，２５（１３）：２６８３２６８８．

１０ ＭｉｔｃｈｅｌｌＣＣ，ＫｏｒｃａｒｚＣＥ，ＴａｔｔｅｒｓａｌｌＭＣ，ｅｔａｌ．Ｃａｒｏｔｉｄａｒｔｅｒｙｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ

ｔｅｘｔｕｒｅ，ｃａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓ，ａｎｄｓｕｂｃｌｉｎｉｃａｌａｒｔｅｒｉａｌｄｉｓｅａｓｅ：ｔｈｅ

ＭｕｌｔｉＥｔｈｎｉｃＳｔｕｄｙｏｆＡｔｈｅｒｏｓｃｌｅｒｏｓｉｓ（ＭＥＳＡ）［Ｊ］．ＢｒＪＲａｄｉｏｌ，２０１８，

９１（１０８４）：２０１７０６３７．
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，２０２１，

２９（３）：１８３１８６．

１２ ＬｉＹ，ＺｈａｏＤ，ＷａｎｇＭ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｏｆｍｅｎｏｐａｕｓｅｗｉｔｈｒｉｓｋｏｆ

ｃａｒｏｔｉｄａｒｔｅｒｙａｔｈｅｒｏｓｃｌｅｒｏｓｉｓ［Ｊ］．Ｍａｔｕｒｉｔａｓ，２０２１，９（１４３）：１７１１７７．

１３
ÛÖ!

，
TU�

．
|sÄ�Ä

，
|sF!�Äg|Aï�Fnï

VU:ùª¶·3&

［Ｊ］．
<Ï°u¶·

，２０２１，３７（２）：１７１１７４．
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-1neXF)
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yÞã4^¤~)M*sK'Fnî

ï

［Ｊ］．
<;'Fnï��

，２０２１，４９（６）：５４５５４７．

１５
6V³

，
6WE

，
%XN

．ＣＴ
Fnx3tuF)º@�|Aïu

ýµ~ïVUnìâµ
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eóg¬H>?

，２０２０，２９（６）：

７１１７１７．
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YÁß
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Àp[
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，２００７，１３（１）：５３５４．

１４ ＰａｎｔａｎｅｔｔｉＰ，ＡｒｎａｌｄｉＧ，ＢａｌｅｒｃｉａＧ，ｅｔａｌ．Ｓｅｖｅｒｅｈｙｐｏｍａｇｎｅｓａｅｍｉａ

ｉｎｄｕｃｅｄｈｙｐｏｃａｌｃａｅｍｉａｉｎａｐａｔｉｅｎｔｗｉｔｈＧｉｔｅｌｍａｎ＇ｓｓｙｎｄｒｏｍｅ［Ｊ］．
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